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ÒÐÀÂÎËÅ×ÅÍÈÅ ÎÍÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÁÎËÜÍÛÕ

Ê âîïðîñó î ôàçíîñòè äåéñòâèÿ ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé

Òðàâîëå÷åíèå îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ, â îñîáåííîñòè, â èñïîëíåíèè íàðîäíûõ
òðàâíèêîâ è öåëèòåëåé, õàðàêòåðèçóåòñÿ îäíîé ÿð÷àéøåé îñîáåííîñòüþ: ïðèìåíåíèå
ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé.
Îòñóòñòâèå ñïåöèàëüíûõ çíàíèé ó íàðîäíûõ öåëèòåëåé (ñ îäíîé ñòîðîíû) è
îòñóòñòâèå èíòåðåñà ê íàðîäíûì ìåòîäèêàì ó ó÷åíûõ (ñ äðóãîé ñòîðîíû) ïîðîæäàþò
ñèòóàöèþ, êîãäà ôåíîìåí ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé â îíêîëîãèè, â îáùåì-òî, äîâîëüíî
íåïëîõî èçó÷åííûé, îñòàåòñÿ «òåìíîé ëîøàäêîé». Äàííûé ôàêò ïðîâîöèðóåò
íåàäåêâàòíóþ ýéôîðèþ ó ïåðâûõ è òàêîé æå íåàäåêâàòíûé ïåññèìèçì ó âòîðûõ. Â
ñâÿçè ñ ýòèì ñ÷èòàþ íåîáõîäèìûì ïðîÿñíèòü âîïðîñ, íå ïðåòåíäóÿ, âïðî÷åì, íà
íîâèçíó.
Íå âäàâàÿñü â òîíêîñòè îïðåäåëåíèé (ýòîìó ïîñâÿùåíà äðóãàÿ ëåêöèÿ), íàïîìíþ
ñëîâà Ïàðàöåëüñà î òîì, ÷òî ÿäîì ìîæåò áûòü ïðàêòè÷åñêè ëþáîå âåùåñòâî â
çàâèñèìîñòè îòòîãî, â êàêîé äîçå ïðèìåíÿåòñÿ.
Èíà÷å ãîâîðÿ, òîêñè÷åñêèå ñâîéñòâà ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé ïðîÿâëÿþòñÿ â òåõ ñëó÷àÿõ,
êîãäà äîñòèãàåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùàÿ äîçà.
Äîçà ìîæåò áûòü íàñòîëüêî âåëèêà, ÷òî íàñòóïèò ñìåðòü. Èìåííî ýòà òåðìèíàëüíàÿ
ôàçà áîëåå âñåãî îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå íàáëþäàòåëÿ è õàðàêòåðèçóåò
ðàñòåíèå êàê ÿä.
À ÷òî æå ïðîèñõîäèò â îðãàíèçìå ïîä äåéñòâèåì ÿäîâèòîãî ðàñòåíèÿ äî òîãî, êàê
áóäåò äîñòèãíóòà òîêñè÷åñêàÿ äîçà?
Çàêîíîìåðíîñòè äåéñòâèÿ âåùåñòâà íà æèâóþ ñèñòåìó íàãëÿäíî äåìîíñòðèðóåò
ïðàâèëî Àðíäòà � Øóëüöà.
Îíî ãëàñèò, ÷òî â íèçêèõ äîçàõ âåùåñòâî ñòèìóëèðóåò ôóíêöèþ, ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ
íàñòóïàåò óãíåòåíèå. Äàëüíåéøåå íàðàùèâàíèå äîçû ïðèâîäèò ê ñìåðòè.
Äàííàÿ çàêîíîìåðíîñòü ïîêàçàíà íà ðèñóíêå.
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Òàê êàê ìû ðàññìàòðèâàåì äåéñòâèå îäíîãî è òîãî æå ðàñòåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò
èçìåíåíèÿ åãî äîçû, ìîæíî ãîâîðèòü î ôàçíîñòè åãî äåéñòâèÿ.
Èòàê, íà íàñòîÿùèé ìîìåíò ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðàêòèêè òðàâîëå÷åíèÿ ìîæíî ãîâîðèòü î
òðåõ îñíîâíûõ ôàçàõ äåéñòâèÿ ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé íà îíêîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ:

1. Öèòîòîêñè÷åñêàÿ ôàçà
2. Èíäóêòèâíàÿ ôàçà
3. Ãîìåîïàòè÷åñêàÿ ôàçà

ß ðàñïîëàãàþ ôàçû èìåííî â òàêîì ïîðÿäêå (òî åñòü ïî ìåðå ñíèæåíèÿ äîçû) ïî
ïðèçíàêó èõ èçó÷åííîñòè è, êàê ñëåäñòâèå,  ïî ïðèçíàêó èõ ïðåäïî÷òåíèÿ â
êëàññè÷åñêîé îíêîëîãèè.
Òàê, íà ïðèìåíåíèè âåùåñòâ, ñôåðà ýôôåêòîâ êîòîðûõ ðàñïîëàãàåòñÿ
ïðåèìóùåñòâåííî â ôàçå öèòîòîêñè÷íîñòè, îñíîâàíà ïðàêòè÷åñêè âñÿ íûíå
ñóùåñòâóþùàÿ õèìèîòåðàïèÿ îïóõîëåé.
Ýòîò ïðèíöèï áûë çàëîæåí â îñíîâó Ïàóëåì Ýðëèõîì â íà÷àëå XX âåêà è îñòàåòñÿ
âåäóùèì äî ñèõ ïîð.
Ëåêàðñòâà, äåéñòâóþùèå ïî ýòîìó ïðèíöèïó, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé õèìè÷åñêèå
âåùåñòâà, ñïîñîáíûå ïîâðåæäàòü õðîìîñîìíûé àïïàðàò êëåòêè, ëèáî áëîêèðîâàòü
íåêîòîðûå ôàçû ìèòîçà. Â ðåçóëüòàòå ÷åãî êëåòêè, ÷óâñòâèòåëüíûå ê òàêèì
ëåêàðñòâàì, ãèáíóò.
Â èäåàëå õîòåëîñü áû, ÷òîáû èìè áûëè òîëüêî ðàêîâûå êëåòêè, à íà ïðàêòèêå
òàêîâûìè îêàçûâàþòñÿ âñå êëåòêè îðãàíèçìà, äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðíî ÷àñòîå
äåëåíèå.
Îòñþäà è âñå îñîáåííîñòè ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòàìè, äåéñòâóþùèìè ïî ïðèíöèïó
öèòîòîêñè÷íîñòè: è èçáèðàòåëüíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, â îñíîâíîì,
íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííûõ ðàêîâûõ êëåòîê, è ïî÷òè ïîëíîå îòñóòñòâèå ýôôåêòà â
îòíîøåíèè âûñîêîîðãàíèçîâàííûõ êëåòî÷íûõ òèïîâ, à òàêæå áîëüøàÿ ÷àñòîòà
ïîáî÷íûõ ðåàêöèé, âîçíèêàþùèõ èç-çà ïîðàæåíèÿ çäîðîâûõ ñòâîëîâûõ êëåòîê.
Âñå ïåðå÷èñëåííûå îñîáåííîñòè ñîïðîâîæäàþò òàêæå, õîòÿ íåñêîëüêî â ìåíüøåé
ñòåïåíè, è ëå÷åíèå ÿäîâèòûìè òðàâàìè, íàçíà÷àåìûìè â äîçàõ, áëèçêèõ ê
öèòîòîêñè÷åñêèì. Â äàííîì ñëó÷àå òðàâîëå÷åíèå ïî ñóòè ÿâëÿåòñÿ îáû÷íîé
õèìèîòåðàïèåé ñ âûòåêàþùèìè îòñþäà ïîëîæèòåëüíûìè è îòðèöàòåëüíûìè
ìîìåíòàìè.
Äåéñòâèå òðàâ ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ áîëåå «ìÿãêîå», ìîæåò áûòü
îáúÿñíåíî, âî-ïåðâûõ, áîëåå íèçêèìè äîçàìè ÿäîâèòûõ âåùåñòâ, ïîñòóïàþùèõ â
îðãàíèçì â ñîñòàâå ãàëåíîâûõ ïðåïàðàòîâ èç òðàâ (îòâàðû, íàñòîéêè); âî-âòîðûõ,
ìíîãîîáðàçèåì ñîñòàâà îäíîãî è òîãî æå ðàñòåíèÿ, êîòîðîå íåðåäêî íàðÿäó ñ ÿäîì
ñîäåðæèò è ïðîòèâîÿäèå, à òàêæå âåùåñòâà, â ïðåæíèå ãîäû âåñüìà îïðîìåò÷èâî
íàçûâàåìûå «áàëëàñòíûìè», óëó÷øàþùèå ðàáîòó ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è ñèñòåì, çà
ñ÷åò ÷åãî îùóòèìî âîçðàñòàåò êà÷åñòâî æèçíè áîëüíîãî.
Íî çäåñü æå êðîåòñÿ è îòðèöàòåëüíûé ìîìåíò. À èìåííî.
Öèòîòîêñè÷íîñòü â íàøåì êîíòåêñòå íîñèò äîçîçàâèñèìûé ýôôåêò: ÷åì áîëüøå
äîçà, òåì áûñòðåå è íàäåæíåå ïîãèáíóò çëîêà÷åñòâåííûå êëåòêè.
Åñëè ìû, ïðèìåíÿÿ ðàñòåíèå ïî ïðèíöèïó öèòîòîêñè÷íîñòè, äàäèì íåäîñòàòî÷íóþ
äîçó, òî ñ îäíîé ñòîðîíû ðèñêóåì íå ïîëó÷èòü îïóõîëåâûé îòâåò âîîáùå, ñ äðóãîé
ñòîðîíû ïðîâîäèì «âîñïèòàíèå» è îòðèöàòåëüíóþ ñåëåêöèþ ðàêîâûõ êëåòîê,
âçðàùèâàÿ òåì ñàìûì òàêóþ îïóõîëü, êîòîðàÿ â äàëüíåéøåì óæå íå áóäåò
ðåàãèðîâàòü íà äàííûå ðàñòåíèÿ.
Åùå îäèí îòðèöàòåëüíûé ìîìåíò � íåáîëüøàÿ òåðàïåâòè÷åñêàÿ øèðîòà íàèáîëåå
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÷àñòî ïðèìåíÿåìûõ ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé; òî åñòü äîçà, êîòîðàÿ íà÷èíàåò äàâàòü
ëå÷åáíûé ýôôåêò íå íàìíîãî îòëè÷àåòñÿ îò LD50. Â òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ î÷åíü
ëåãêî ïåðåäîçèðîâàòü è ïîëó÷èòü ñåðüåçíûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû.
Îñîáåííî ýòî àêòóàëüíî äëÿ ãàëåíîâûõ ïðåïàðàòîâ, êîòîðûå ïîä÷àñ äîâîëüíî
ñëîæíî ñòàíäàðòèçèðîâàòü. Ãîðàçäî áîëåå óäîáíûì è òî÷íûì âûãëÿäèò ÷èñòûé
ôàðìàöåâòè÷åñêèé ïðåïàðàò: òî÷íûå äîçû óñòàíîâëåíû è ôàðìàêîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè äîòîøíî èçó÷åíû.
Íóæíî îòìåòèòü òàêæå, ÷òî äàëåêî íå âñå ÿäîâèòûå ðàñòåíèÿ, òðàäèöèîííî
ïðèìåíÿåìûå â íàðîäå, â âûñîêèõ äîçàõ îáëàäàþò ïðÿìûì ïîâðåæäàþùèì
äåéñòâèåì íà îïóõîëü. Òàê, íàïðèìåð, àêîíèò â âûñîêèõ äîçàõ � ýòî, ïðåæäå âñåãî,
ñèëüíåéøèé ñåðäå÷íûé àíàëåïòèê è îáåçáîëèâàþùåå ñðåäñòâî, ÷òî, áåçóñëîâíî,
ñàìî ïî ñåáå õîðîøî äëÿ îíêîáîëüíîãî â ñîîòâåòñòâóþùåé ñèòóàöèè. Îäíàêî
öèòîñòàòè÷åñêèé ýôôåêò ðàñòåíèÿ íå î÷åíü ñèëåí.
Òàêèì îáðàçîì, òðàâîëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé, ïðèìåíÿåìîå â
öèòîòîêñè÷åñêèõ äîçàõ, ÿâèâøååñÿ â ñâîå âðåìÿ ðîäîíà÷àëüíèêîì ñîâðåìåííîé
õèìèîòåðàïèè, áåçóñëîâíî, èìååò ìåñòî â ñîâðåìåííîé íàðîäíîé ôèòîòåðàïèè
(íàïðèìåð, ëå÷åíèå îòâàðàìè áàðâèíêà ðîçîâîãî).
Òåì íå ìåíåå, ïî ñâîåé ñóòè âûãëÿäèò êàê àíàõðîíèçì. Â äàííîì ñëó÷àå ïðèîðèòåò
õèìè÷åñêè ÷èñòûõ öèòîñòàòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íåîñïîðèì: èõ ïðîùå äîçèðîâàòü ñ
âûñîêîé òî÷íîñòüþ; èìåþòñÿ ñòàíäàðòû êà÷åñòâà; îòðàáîòàíà ôàðìàêîäèíàìèêà è
ôàðìàêîêèíåòèêà; ïðîòîêîëèðîâàíû ïîáî÷íûå ýôôåêòû è ñïîñîáû èõ ïðåîäîëåíèÿ;
íåò íóæäû ãîòîâèòü ñðåäñòâà ýêñòåìïîðàëüíî.
Ñóùåñòâóþò ñèòóàöèè, êîãäà èñïîëüçîâàíèå ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé ïî ïðèíöèïó
öèòîòîêñè÷íîñòè âñå æå âîçìîæíî è íåîáõîäèìî.
Âî-ïåðâûõ, ó îñëàáëåííûõ áîëüíûõ, è îñîáåííî ó áîëüíûõ IV êëèíè÷åñêîé ãðóïïû,
êîòîðûì îñíîâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ íå ïîêàçàíû. Ïðèìåíåíèå ðàñòåíèé ïî ïðèíöèïó
öèòîòîêñè÷íîñòè â òàêîé ñèòóàöèè, áåçóñëîâíî, íå äàäóò ÿðêîãî îïóõîëåâîãî îòâåòà,
íî ïîçâîëÿò íà íåêîòîðîå âðåìÿ ñòàáèëèçèðîâàòü ñèòóàöèþ, ÷òî ñêàæåòñÿ íà
óëó÷øåíèè êà÷åñòâà æèçíè áîëüíîãî.
Âî-âòîðûõ, â îáùåé ñòðóêòóðå ÏÕÒ, êàê äîïîëíèòåëüíûå ñðåäñòâà, ÿäîâèòûå
ðàñòåíèÿ íåðåäêî óñèëèâàþò ýôôåêò îñíîâíûõ ñðåäñòâ. Äàííûé ôàêò áûë äîêàçàí â
îòíîøåíèè Ãîðè÷íèêà ðóññêîãî è âûäåëåííîãî èç íåãî ïåóñåäàíèíà.
Àíàëîãè÷íóþ ñèòóàöèþ ìîæíî îòñëåäèòü è íà ïðèìåðå àêîíèòà. Êîðåéñêèìè ó÷åíûìè
äîêàçàí ýôôåêò àëêàëîèäîâ àêîíèòà, çàêëþ÷àþùèéñÿ â èçáèðàòåëüíîì ïîäàâëåíèè
ýêñïðåññèè MDR � ãåíà, ÷òî ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå
òàõèôèëàêñèè ïî îòíîøåíèþ ê òðàäèöèîííûì ñðåäñòâàì õèìèîòåðàïèè, íî è äàæå
âîññòàíîâèòü ÷óâñòâèòåëüíîñòü îïóõîëè ê íèì.
Â-òðåòüèõ, ïðèìåíåíèå ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé â ðàññìàòðèâàåìîì êîíòåêñòå îïðàâäàíî
â ñèòóàöèÿõ, êîãäà îæèäàåìûé ýôôåêò òðàäèöèîííîé õèìèîòåðàïèè îñòàâëÿåò
æåëàòü ëó÷øåãî. Íàïðèìåð, ïðè îïóõîëÿõ ùèòîâèäíîé æåëåçû, ïî÷å÷íî-êëåòî÷íîì
ðàêå è ò.ï. Ðàçóìååòñÿ, ìû äîëæíû îòäàâàòü ñåáå îò÷åò â òîì, ÷òî è òðàâû â òàêèõ
ñèòóàöèÿõ ìîãóò îêàçàòüñÿ ìàëîýôôåêòèâíûìè. Òåì íå ìåíåå, íåñðàâíèìî áîëåå
íèçêèé ïîòåíöèàë ïîáî÷íûõ äåéñòâèé, íåæåëè ó ñðåäñòâ òðàäèöèîííîé ÏÕÒ, äåëàåò
ðàñòåíèÿ ñðåäñòâîì âûãîäíûì.

Èíäóêòèâíàÿ ôàçà.
Ñî âðåìåí Ìèòðèäàòà VI Åâïàòîðà èçâåñòåí ñïîñîá «çàêàëèâàíèÿ» îðãàíèçìà îò
âñÿ÷åñêèõ áîëåçíåé ïóòåì ïðèåìà ÿäîâèòûõ âåùåñòâ â ïîñòîÿííî âîçðàñòàþùèõ
äîçàõ.
Öàðü Ìèòðèäàò òàêèì ïóòåì õîòåë óáåðå÷üñÿ îò ÿäà, êîòîðûé, êàê åìó êàçàëîñü,
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ìîãëè ïîäñûïàòü çëîïûõàòåëè.
Êàê ìû âèäèì, íå èìåÿ íè ìàëåéøåãî ïðåäñòàâëåíèÿ î MDR � ãåíå, óæå â òî âðåìÿ
ëþäè çíàëè, êàêèì îáðàçîì «âçðàñòèòü» òàõèôèëàêñèþ (íå÷óâñòâèòåëüíîñòü,
ïðèîáðåòàåìóþ ê âåùåñòâó â õîäå åãî ÷àñòîãî óïîòðåáëåíèÿ).
Ñ òî÷êè çðåíèÿ õèìèîòåðàïèè è ïðèåìà ðàñòåíèé â öèòîòîêñè÷åñêèõ äîçàõ � ýòà
ïðàêòèêà ïîðî÷íà, ïðîòèâîïîëîæíà òîìó, ÷åãî ìû äîáèâàåìñÿ.
Îäíàêî âðåìÿ ïîêàçàëî, ÷òî ïðîïèñü, ïîëó÷åííàÿ Ìèòðèäàòîì, îêàçàëàñü âåñüìà
ýôôåêòèâíà ïðè ñàìûõ ðàçëè÷íûõ áîëåçíÿõ, â òîì ÷èñëå è èíôåêöèîííûõ, è ðàêîâûõ.
Ëåêàðñòâî ýòî òàê è áûëî íàçâàíî Òåðüÿê Ìèòðèäàò, î ÷åì ïèøåò Àâèöåííà â âåñüìà
ïîõâàëüíûõ èíòîíàöèÿõ.
Ñî âðåìåíåì òåðüÿê, âêëþ÷àþùèé íå ìåíåå äåñÿòêà êîìïîíåíòîâ, îñíîâíûì èç
êîòîðûõ áûë çìåèíûé ÿä, ïðåòåðïåâàë âñåâîçìîæíûå èçìåíåíèÿ è ìîäèôèêàöèè. Íî
ñàì ïðèíöèï ïîñòåïåííîãî óâåëè÷åíèÿ äîç ÿäà ñîõðàíèëñÿ äî íàøèõ âðåìåí.
×òî æå ýòî? Ñ îäíîé ñòîðîíû, ðàçâèòèå ïðèâûêàíèÿ ê ÿäàì, à ñ äðóãîé �
ïðîòèâîîïóõîëåâûé ýôôåêò. Ïàðàäîêñ? Îòíþäü!
Ïðîñòî íà îïðåäåëåííûõ ýòàïàõ ïðèåìà, êîãäà äîçà åùå íå ïîäîøëà ê òîêñè÷åñêîé,
ðàçâèâàëñÿ ýôôåêò, êîòîðûé ñåé÷àñ íàçûâàþò èíäóêöèåé.

Íàèáîëåå ÷àñòî ýòîò ïðèíöèï èñïîëüçîâàëñÿ è èñïîëüçóåòñÿ ñåé÷àñ äëÿ ñîçäàíèÿ
çàùèòû (èììóíèòåòà) ïðîòèâ èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé. Ñîçäàíèå çàùèòû, èëè
âîçáóæäåíèå â îðãàíèçìå ôàêòîðîâ çàùèòû, íàçûâàþò èíäóêöèåé (â äàííîì ñëó÷àå
èíäóêöèåé èììóíèòåòà), à ñàìà ìåòîäèêà ñ ïîñòåïåííûì íàðàùèâàíèåì äîç �
èíäóêòèâíîé.
Ìîæíî ïðèâåñòè ìàññó âïîëíå ñîâðåìåííûõ è øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ èíäóêòèâíûõ
ìåòîäèê: àóòîãåìîòåðàïèÿ, ñïåöèôè÷åñêàÿ èììóíîòåðàïèÿ â àëëåðãîëîãèè,
èììóíîòåðàïèÿ ïðåïàðàòàìè òèìóñà (òèìàëèí, òèìîãåí) è ïðåïàðàòàìè, ñîäåðæàùèìè
ïîëèñàõàðèäû êëåòî÷íûõ ìåìáðàí áàêòåðèé, ëå÷åíèå õðîíè÷åñêèõ áàêòåðèàëüíûõ
èíôåêöèé ÷åðåç îáîñòðåíèå ñ ïðèìåíåíèåì ïèðîãåíîâ è ò.ï.
Óæå ïðîñòîå ïåðå÷èñëåíèå äàííûõ ìåòîäèê ïîçâîëÿåò óâèäåòü èõ îáùèé çíàìåíàòåëü,
à èìåííî � èììóíèòåò.
Äåéñòâèòåëüíî, ïðàêòè÷åñêè âñå óïîìÿíóòûå ïðèìåðû ðàáîòàþò ÷åðåç ðåàêòèâàöèþ
èììóííîé ñèñòåìû. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòà ðåàêòèâàöèÿ íîñèò
íåñïåöèôè÷åñêèé õàðàêòåð è íàïðàâëåíà íà êëåòî÷íîå çâåíî èììóíèòåòà, â ïåðâóþ
î÷åðåäü � íà ìàêðîôàãàëüíîå çâåíî.
Èñêëþ÷åíèå èç óïîìÿíóòîãî ñîñòàâëÿåò ñïåöèôè÷åñêàÿ èììóíîòåðàïèÿ
àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Ââèäó ñïåöèôèêè ïàòîëîãèè, çäåñü èìååò ìåñòî
ñïåöèôè÷åñêîå âëèÿíèå íà ãóìîðàëüíîå çâåíî ñ âûðàáîòêîé àíòèòåë.
Â îíêîëîãèè ïî ìåòîäó èíäóêòèâíîé òåðàïèè ïðèìåíÿåòñÿ âàêöèíà ÁÖÆ, ïðåïàðàòû
òèìóñà, ðåæå èíòåðëåéêèíû (èíòåðôåððîí - àëüôà, ÈË-2).
Âîçâðàùàÿñü ê ðàñòåíèÿì, ìû âèäèì, ÷òî èíäóêòèâíî èñïîëüçóþòñÿ ïðåïàðàòû ñîêà
îìåëû áåëîé. Ýòîò ìåòîä õîðîøî èçó÷åí è àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ â Ãåðìàíèè è äðóãèõ
ñòðàíàõ Çàïàäíîé Åâðîïû, ãäå îí ïîëó÷èë íàçâàíèå ìèñòåëü - òåðàïèè.
Íåðåäêî àíàëîãè÷íûì îáðàçîì ïðèìåíÿþò ôåðìåíòèðîâàííûé ñîê ÷èñòîòåëà,
èçâåñòíûé ïîä íàçâàíèåì Óêðàèí (îí æå áëàñòîôàã, îí æå ÕÔÆ).
×òî æå äî áîëåå ïðèâû÷íûõ íàøåìó óõó íàçâàíèé, òî ìîæíî âñïîìíèòü áîëèãîëîâ.
Ñàìûå ðàííèå ñåðüåçíûå ëèòåðàòóðíûå äàííûå, ïîñâÿùåííûå èñïîëüçîâàíèþ
áîëèãîëîâà â îíêîëîãèè îòíîñÿòñÿ ê XVIII âåêó è ïðèíàäëåæàò ïðåäñòàâèòåëþ Ñòàðîé
Âåíñêîé øêîëû Àíòîíó Øòîðêó.
Íà ïåðâûé âçãëÿä ìåòîä Øòîðêà òîæå íàïîìèíàë èíäóêòèâíóþ ñõåìó ñ ïîñòåïåííûì
íàðàùèâàíèåì äîç. Íî ïðè áîëåå ãëóáîêîì ðàññìîòðåíèè îêàçûâàåòñÿ, ÷òî Øòîðê,
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íà÷èíàÿ ñ ìèíèìàëüíîé äîçû, âñåãäà äîâîäèë åå äî ìàêñèìàëüíî ïåðåíîñèìîé, íà
ãðàíè ïîáî÷íûõ ðåàêöèé.
Ïî åãî ñîáñòâåííûì ñëîâàì, ýòî äåëàëîñü ïî ïðè÷èíå íåâîçìîæíîñòè ñ ñàìîãî
íà÷àëà ëå÷åíèÿ îïðåäåëèòü ïîòðåáíóþ äîçó äëÿ êàæäîãî èíäèâèäà.
Òàêèì îáðàçîì, ìåòîäèêà Øòîðêà � åñòü åùå îäèí ÿðêèé ïðèìåð ïðèìåíåíèÿ
ÿäîâèòîãî ðàñòåíèÿ ïî ïðèíöèïó öèòîòîêñè÷íîñòè.
Êàê ïèñàë Øòîðê, à ïîçäíåå è ìíîãèå ãîìåîïàòû, ëå÷åíèå áîëèãîëîâîì â
ñîîòâåòñòâóþùåé ïîòðåáíîé äîçå íåðåäêî ïðèâîäèëî ê õîðîøåìó ðåçóëüòàòó.
Îäíàêî â îòëè÷èå îò Øòîðêà, íåðàâíîäóøíîãî ê ÷èñòîìó ñâåæåìó ñîêó ðàñòåíèÿ,
ãîìåîïàòû ïðèìåíÿëè áîëèãîëîâ â áîëüøèíñòâå ñâîåì â âèäå êàïåëü ñïèðòîâîé
òèíêòóðû, ïîñòåïåííî íàðàùèâàÿ äîçó îò 1 êàïëè.
Â ýòîì, âðîäå áû, íå áûëî íè÷åãî íîâîãî, åñëè áû íå âûðàæåííûé
ïðîòèâîîïóõîëåâûé ýôôåêò, âîçíèêàâøèé âñåãî íà íåñêîëüêèõ êàïëÿõ ïðåïàðàòà
çàäîëãî äî äîñòèæåíèÿ ÿâíîé öèòîòîêñè÷åñêîé äîçû.
Èìåííî ýòà ìåòîäèêà ïîñëóæèëà ïðîîáðàçîì ïðèìåíåíèÿ áîëèãîëîâà â âèäå
èíäóêòèâíîé ñõåìû, î÷åíü ìîùíî ïîïóëÿðèçèðîâàííîé Â.Â. Òèùåíêî è ñòîëü ìîäíîé
íûí÷å.
Èñïîëüçîâàíèå ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé ïî èíäóêòèâíîìó ïðèíöèïó � íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûé ñïîñîá â íàðîäíîé ìåäèöèíå. Îáû÷íî èñïîëüçóþòñÿ ñïèðòîâûå
èçâëå÷åíèÿ èç áîëèãîëîâà, àêîíèòà, âåõà, ÷èñòîòåëà, îìåëû è äðóãèõ ÿäîâèòûõ
ðàñòåíèé. Íàñòîéêè äîçèðóþòñÿ êàïëÿìè ïî âîçðàñòàþùå -óáûâàþùåìó ïðèíöèïó,
ïîëó÷èâøåìó íàçâàíèå «ãîðêè» èëè «öèêëîâàíèÿ».
Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì îñîáåííî ýôôåêòèâíîé îêàçûâàåòñÿ èíäóêòèâíàÿ ñõåìà ñ
íàñòîéêîé àêîíèòà â îòíîøåíèè ìåëàíîìû. Óæå íà 7-8 äåíü ëå÷åíèÿ, êîãäà
ñóììàðíàÿ ñóòî÷íàÿ äîçà íàñòîéêè ñîñòàâëÿåò 20-25 êàïåëü è ãîâîðèòü î ñêîëüêî
ëèáî çíà÷èìîì íåïîñðåäñòâåííîì öèòîòîêñè÷åñêîì äåéñòâèè àëêîëîèäîâ àêîíèòà íà
êëåòêè ìåëàíîìû íå ïðèõîäèòñÿ, ó áîëüíîãî ïîÿâëÿþòñÿ ïðèçíàêè îñòðîãî
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà: ãèïåðòåðìèÿ äî 38°Ñ è áîëè, ëèõîðàäêà, ãîëîâíàÿ áîëü,
òîøíîòà è ïðî÷.
Ìåëàíîìíûå óçëû ñòàíîâÿòñÿ ðåçêî áîëåçíåííûìè äàæå âíå ïàëüïàöèè, îòå÷íûìè,
ãèïåðåìèðîâàííûìè. Ñî âðåìåíåì èõ ïîâåðõíîñòü ïðèîáðåòàåò ãëàäêîñòü, à ÷åðíûé
öâåò ìåíÿåòñÿ íà êîðè÷íåâûé. Óçëû çíà÷èòåëüíî óìåíüøàþòñÿ â ðàçìåðàõ.
Ïðè÷èíû òàêîé ðåàêöèè ìåëàíîìû íà èíäóêòèâíîå ïðèìåíåíèå ÿäîâèòîãî ðàñòåíèÿ
âåðîÿòíåå âñåãî îáóñëîâëåíû åå âûñîêîé èììóíîãåííîñòüþ, â êîòîðîé êðîåòñÿ
íåïëîõîé ïîòåíöèàë àóòîèììóííîãî ñàíîãåíåçà.
Õî÷åòñÿ îñîáî îòìåòèòü, ÷òî ïðè ïðèìåíåíèè ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé ñ öåëüþ èíäóêöèè
ïðîòèâîîïóõîëåâîãî îòâåòà, íèêîãäà íå íóæíî ïðåâûøàòü îïðåäåëåííûå ïðåäåëû
äîç. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ïî ìåðå íàáîðà äîçû, à òàêæå â ðåçóëüòàòå ñïîñîáíîñòè
àëêàëîèäîâ ê êóìóëÿöèè, êîíöåíòðàöèÿ äåéñòâóþùèõ âåùåñòâ â êðîâè áóäåò
ñòàáèëüíî âûñîêîé, ÷òî ïðèâåäåò ê óñòîé÷èâîé èììóíîñóïðåññèè.
Íàì ïðè èçó÷åíèè èììóííîãî ñòàòóñà áîëüíûõ, ïðèíèìàâøèõ íàñòîéêó àêîíèòà â
äîçàõ, ïðåâûøàþùèõ èíäóêòèâíûå, äîâîäèëîñü íàáëþäàòü ñíèæåíèå àáñîëþòíûõ
ïîêàçàòåëåé âñåõ ïîïóëÿöèé Ò-ëèìôîöèòîâ áåç èçìåíåíèÿ èõ ïðîöåíòíûõ
ñîîòíîøåíèé.
Â òî æå âðåìÿ ïðè ñîáëþäåíèè èíäóêòèâíûõ äîç àáñîëþòíîå è ïðîöåíòíîå ÷èñëî
ëèìôîöèòîâ íå ìåíÿåòñÿ. Çàòî ïðîèñõîäèò òàê íàçûâàåìûé «ïðàâûé ñäâèã»
ôîðìóëû êðîâè: ïðîöåíò ñåãìåíòîÿäåðíûõ óìåíüøàåòñÿ â ïîëüçó ìîíîíóêëåàðîâ.
Äàííûé ôàêò åùå ðàç ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðè ëå÷åíèè ÿäîâèòûìè
ðàñòåíèÿìè â èíäóêòèâíîì ðåæèìå, ñòèìóëèðóþòñÿ íåñïåöèôè÷åñêèå èììóííûå
ìåõàíèçìû è, ïðåæäå âñåãî ìàêðîôàãàëüíîå çâåíî.
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Ìàêðîôàãè, êàê ìû ïîìíèì, èñïîëíÿþò ñåðüåçíåéøóþ ðîëü â ïðîòèâîîïóõîëåâîé
çàùèòå. À èìåííî: îòâå÷àþò çà ïðîöåññèíã è ïðåçåíòàöèþ îïóõîëüñïåöèôè÷åñêèõ
àíòèãåíîâ, âûðàáàòûâàþò åñòåñòâåííûå ïðîòèâîîïóõîëåâûå ôàêòîðû (ÈÔ-
àëüôà,áåòà è TNF), à òàêæå îñóùåñòâëÿþò ñïåöèôè÷åñêóþ äåòîêñèêàöèþ ïóòåì
ôàãîöèòîçà íåêðîòèçèðîâàííûõ èëè àïîïòèðîâàííûõ êëåòîê.
Ïåðåîöåíèâàòü ðîëü èììóíèòåòà â ïðîòèâîîïóõîëåâîì ëå÷åíèè, îäíàêî, íåëüçÿ.
Äàííûå ñåðüåçíûõ èññëåäîâàíèé ïîñëåäíèõ ëåò â îáëàñòè èììóíîëîãèè è
èììóíîòåðàïèè îïóõîëåé óáåäèòåëüíî äîêàçàëè íåâûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû
òîëüêî ÷åðåç èììóíèòåò. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò ëèøü íåêîòîðûå îïóõîëè, òàêèå, êàê
ìåëàíîìà, â ìåíüøåé ñòåïåíè ïî÷å÷íî-êëåòî÷íûé ðàê, à òàêæå õðîíè÷åñêèå ëåéêîçû.
Êîãäà ìû îáñóæäàåì èíäóêòèâíûå ñõåìû ïðèìåíåíèÿ ÿäîâ ðàñòåíèé è êîíñòàòèðóåì
ôàêò ýôôåêòèâíîñòè, ñêîðåå âñåãî, íóæíî ãîâîðèòü îá èíäóêöèè ïðîòèâîîïóõîëåâîãî
îòâåòà, íåæåëè îá èíäóêöèè òîëüêî ïðîòèâîîïóõîëåâîãî èììóíèòåòà â ÷èñòîì âèäå,
õîòÿ áû ýòà èíòåðïðåòàöèÿ íàïðàøèâàëàñü â ïåðâóþ î÷åðåäü.
Êàêèå åùå ìåõàíèçìû, êðîìå èììóííûõ, ó÷àñòâóþò â ôîðìèðîâàíèè
ïðîòèâîîïóõîëåâîãî îòâåòà, ñåé÷àñ ñêàçàòü ñëîæíî. Âîçìîæíî, êàêóþ-òî ðîëü èìååò
âëèÿíèå ÿäîâ íà òêàíåâûå ôàêòîðû ðîñòà, íà ïðîöåññû íåîàíãèîàðõèòåêòîíèêè â
îïóõîëåâûõ óçëàõ; ìîæåò áûòü åùå ÷òî-òî, íà íàñòîÿùèé ìîìåíò èçó÷åííîå ìàëî,
ëèáî íåèçâåñòíîå âîâñå.

Íó è, íàêîíåö, åñëè ãîâîðèòü î íåèçâåñòíîì è ìàëîèçó÷åííîì, íóæíî ïåðåéòè ê
òðåòüåé ôàçå äåéñòâèÿ ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé � ãîìåîïàòè÷åñêîé.
Ïðèíöèï áûë îòêðûò Ãàíåìàíîì 200 ëåò íàçàä è ñ òåõ ïîð íîñèò åãî èìÿ. Õîòÿ, åñëè
áûòü ÷åñòíûìè, òî ìíîãèå ïîëîæåíèÿ ãàíåìàíîâñêîé òåîðèè íåðåäêî âñòðå÷àþòñÿ
ïðè èçó÷åíèè äðåâíèõ èíäèéñêèõ è òèáåòñêèõ òðàêòàòîâ. Íàïðèìåð, Äàíçèí Ïóíöîã â
òðàêòàòå «Êóíñàë íàíçîä», ññûëàÿñü íà åùå áîëåå äðåâíèõ àâòîðîâ, ïèøåò îá
èçìåíåíèÿõ ñâîéñòâ âîäû â ïðîöåññå âñòðÿõèâàíèÿ (ïî Ãàíåìàíó � äèíàìèçàöèè).
Íî îñòàâèì â ïîêîå àïîëîãåòîâ è âåðíåìñÿ ê òåìå.
×òîáû ÿäîâèòîå ðàñòåíèå çàðàáîòàëî â îíêîëîãèè ïî ãîìåîïàòè÷åñêîìó ïðèíöèïó,
îíî äîëæíî îòâå÷àòü òðåì îñíîâíûì óñëîâèÿì:

1. Îíî äîëæíî áûòü èñïûòàíî íà çäîðîâîì ÷åëîâåêå.
2. Îíî äîëæíî ó çäîðîâîãî ÷åëîâåêà âûçâàòü ñèìïòîìû îïóõîëåâîé áîëåçíè.
3. Îíî äîëæíî áûòü äèíàìèçèðîâàíî, òî åñòü ñèëüíî ðàçâåäåíî ñ
ñîïóòñòâóþùèì âñòðÿõèâàíèåì â âîäå èëè ñïèðòå.

Êîììåíòàðèè.
Ïóíêò ¹1 êîììåíòèðîâàòü íå÷åãî, çäåñü è òàê âñå ïîíÿòíî. Åäèíñòâåííîå, íå ìîãó
óäåðæàòüñÿ è îòìå÷ó, ÷òî èñïûòàíèå ñèëû àêîíèòà íà Òèáåòå ïðîâîäèëè íà çäîðîâûõ,
à óæå óïîìÿíóòûé Àíòîí Øòîðê äåëàë òîæå ñàìîå ñ áîëèãîëîâîì åùå äî Ãàíåìàíà.
Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî öåëüþ òàêèõ èñïûòàíèé ÿâëÿëîñü èìåííî îïðåäåëåíèå ñèëû
ëåêàðñòâà. Øòîðê áûë áëèæå ê Ãàíåìàíîâñêîìó èñïûòàíèþ, òàê êàê íà çäîðîâûõ îí
ôèêñèðîâàë ïîáî÷íûå ýôôåêòû, õîòÿ è îãîâàðèâàëñÿ, ÷òî ïîáî÷íîå äåéñòâèå
ëåêàðñòâà ó çäîðîâûõ ëþäåé è ó áîëüíûõ áóäåò ðàçíûì.
×òî æå äî Ãàíåìàíà, òî îí ïîøåë åùå äàëüøå è çàìåòèë, ÷òî ÿäû â ñóáòîêñè÷åñêèõ
äîçàõ âûçûâàþò ëåêàðñòâåííóþ áîëåçíü íå ó âñåõ ó÷àñòíèêîâ èñïûòàíèÿ è íå â îäíè
è òå æå ñðîêè. ×åòêî âûäåëÿëàñü ãðóïïà ëþäåé, èìåþùèõ îáùèå âíåøíèå è
ïñèõè÷åñêèå îñîáåííîñòè. Ýòà ãðóïïà ðåàãèðîâàëà íà ÿä íàèáîëåå îñòðî è â
êðàò÷àéøèå ñðîêè. Òàê ðîäèëîñü ïîíÿòèå ãîìåîïàòè÷åñêîé êîíñòèòóöèè. Ïî ñóòè, ýòî è
åñòü êîììåíòàðèé ê ïóíêòó ¹2.
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Îòíîñèòåëüíî òðåòüåãî ïóíêòà íóæíî ïîÿñíèòü, ÷òî äèíàìèçàöèÿ èëè ïîòåíöèðîâàíèå
(óñèëåíèå), ýòî ïðîöåññ ïîñòîÿííîãî ðàçâåäåíèÿ èñõîäíîãî ÿäà â âîäå èëè ñïèðòå ñ
îáÿçàòåëüíûì äëèòåëüíûì âñòðÿõèâàíèåì êàæäîãî ðàçâåäåíèÿ. Ãàíåìàí ñ÷èòàë, ÷òî
÷åì ñèëüíåå ðàçâåäåíî ñðåäñòâî (à îíî ìîæåò ðàçâîäèòüñÿ â ìèëëèîíû è òðèëëèîíû
ðàç), òåì ñèëüíåå è ãëóáæå îíî äåéñòâóåò íà îðãàíèçì. Çäåñü åñòü, ÷òî ïîÿñíèòü
ïðèìåíèòåëüíî ê íàøåìó ñëó÷àþ.
Èçó÷àÿ ðåêîìåíäàöèè ñòàðûõ ãîìåîïàòîâ, ñòîÿâøèõ ó èñòîêîâ äèñöèïëèíû, ìîæíî
óâèäåòü, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòî äëÿ ëå÷åíèÿ ðàêà íàçíà÷àëèñü íèçêîïîòåíöèðîâàííûå
ïðåïàðàòû, ïîëó÷åííûå íà îñíîâå ðàñòèòåëüíûõ ÿäîâ. Ðå÷ü, êàê ïðàâèëî, èäåò î
ïåðâîì-÷åòâåðòîì äåñÿòè÷íîì ðàçâåäåíèè.
Íàïðèìåð, ýòî êàñàåòñÿ èçëþáëåííîãî ìíîãèìè áîëèãîëîâà (êîíèóì), êîíäóðàíãî è ò.ï.
Òàêèå ñðåäñòâà íàçíà÷àëèñü ïî íåñêîëüêî êàïåëü â íåáîëüøîì îáúåìå ÷èñòîé âîäû
3-4 ðàçà â äåíü. Íà ìîé âçãëÿä, ðå÷ü â äàííîì ñëó÷àå èäåò íå î ãîìåîïàòè÷åñêîì
ïðèíöèïå, à ñêîðåå îá èíäóêòèâíîì. Òåì áîëåå, ÷òî î ãîìåîïàòè÷åñêîì ïîäîáèè â
êîíòåêñòå íå óïîìèíàåòñÿ. Â ëó÷øåì ñëó÷àå ñïåöèôèêà ëåêàðñòâà îáóñëîâëåíà
ðåãèîíîì ïîðàæåíèÿ. Íàïðèìåð, êîíäóðàíãî � ìîëî÷íûå æåëåçà, æåëóäîê è ãóáû.
Ìåòîäèêà �arborivital� äîêòîðà Ðîáåðòà Êóïåðà (êîíåö XIX - íà÷àëî XX âåêà),
ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé ïðèìåíåíèå  ïðåïàðàòîâ, ïîëó÷åííûõ ïóòåì íàñòàèâàíèÿ
öåëîãî ðàñòåíèÿ, ïîäàåòñÿ Äæ. Ã. Êëàðêîì è Å.Ë. Êàìïñòîíîì êàê ãîìåîïàòè÷åñêàÿ íà
îñíîâàíèè òîãî, ÷òî «çàêëþ÷àåòñÿ â èñïîëüçîâàíèè îäíîêðàòíûõ íå÷àñòî
ïîâòîðÿåìûõ äîç òèíêòóðû». «Äîçû» äàþòñÿ áîëüíîìó 1 ðàç â äâå íåäåëè.
Ñ÷èòàòü ëè òàêîé ñïîñîá ëå÷åíèÿ ÿäîâèòûìè ðàñòåíèÿìè ãîìåîïàòè÷åñêèì èëè æå îí
ñêîðåå îòíîñèòñÿ ê èíäóêòèâíûì ìåòîäèêàì? Âîïðîñ ñëîæíûé. Òåì íå ìåíåå, ðå÷ü
èäåò õîòü è î ðåäêîì, íî âñå æå ïðèìåíåíèè òèíêòóðû, òî åñòü ñïèðòîâîãî ïðåïàðàòà,
ñîäåðæàùåãî ïîðîé äî 1-3 % àëêàëîèäîâ èñõîäíîãî ðàñòåíèÿ.
Íóæíî òàêæå îòìåòèòü ÷òî, ïðàêòè÷åñêè âñå ðåöåïòû ïðèìåíåíèÿ ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé,
èñïîëüçóåìûå ãîìåîïàòàìè â íèçêèõ ðàçâåäåíèÿõ, èçâåñòíû ó íàðîäíîñòåé,
ïðîæèâàþùèõ â ðåãèîíàõ ïðîèçðàñòàíèÿ äàííûõ ðàñòåíèé, ñ ãëóáî÷àéøèõ âðåìåí.
Äóìàåòñÿ, ãîâîðèòü î äåéñòâèè ÿäà ïî ãîìåîïàòè÷åñêîìó ïðèíöèïó ìîæíî ëèøü ïðè
óñëîâèè íàçíà÷åíèÿ åãî â ïîòåíöèè íå íèæå 6-12 ñîòåííîãî. Èìåííî òàêèå ïðèìåðû
ìîæíî íàéòè â ìîíîãðàôèÿõ ä-ðà Äæîíà Ãåíðè Êëàðêà, àíãëèéñêîãî ãîìåîïàòà
íà÷àëà XX  âåêà, çàíèìàâøåãîñÿ âîïðîñàìè îíêîëîãèè.
Õî÷åòñÿ îñîáî îòìåòèòü, è ìèìî ýòîãî ôàêòà íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ ïðîéòè:
íàèáîëåå ïîðàçèòåëüíûé, ðàäèêàëüíûé ýôôåêò ÿäîâèòîãî ðàñòåíèÿ, íàçíà÷åííîãî
ïî ãîìåîïàòè÷åñêîìó ïðèíöèïó, ïðîÿâëÿåòñÿ òîëüêî ïðè ìàêñèìàëüíîì ñîáëþäåíèè
ãàíåìàíîâñêîãî ïðèíöèïà ïîäîáèÿ.
Òàê, íàïðèìåð, ìíå äîâîäèëîñü íàáëþäàòü îòëè÷íûé ýôôåêò êîíäóðàíãî â 6
ñîòåííîì ðàçâåäåíèè â îòíîøåíèè áîëüíîé ðàêîì ïðàâîé ìîëî÷íîé æåëåçû â ñòàäèè
ðàñïàäà ñ ñîïóòñòâóþùèì ïîðàæåíèåì ëèìôîóçëîâ øåè ñ çàèíòåðåñîâàííîé
ñòîðîíû. Óæå ÷åðåç 2 ìåñÿöà ëå÷åíèÿ äåôåêò íà ìîëî÷íîé æåëåçå çàêðûëñÿ, à íà
ìåñòå ñàìîãî áîëüøîãî èç øåéíûõ ëèìôîóçëîâ (∅≈3 ñì) îáðàçîâàëñÿ òîíêèé ðóáåö.
Ê ñîæàëåíèþ, ãîìåîïàòè÷åñêàÿ ïðàêòèêà, ìÿãêî ãîâîðÿ, íå èçîáèëóåò òàêèìè
ïðèìåðàìè. Ïðè÷èí òîìó íåñêîëüêî, è íå âñå îíè íîñÿò ñóãóáî ìåäèöèíñêèé õàðàêòåð.
Îáñóæäåíèå ýòèõ ìîìåíòîâ íå âõîäèò â äàííóþ ñòàòüþ.

Çàêëþ÷èòåëüíûé âûâîä.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ÷åòêî îáîçíà÷èòü òðè îñíîâíûõ ôàçû äåéñòâèÿ
ðàñòèòåëüíûõ ÿäîâ ñ ïðîòèâîîïóõîëåâîé öåëüþ: öèòîòîêñè÷åñêàÿ, èíäóêòèâíàÿ è
ãîìåîïàòè÷åñêàÿ.
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Ýôôåêò áóäåò çàâèñåòü îò äîçû.
Íà÷èíàÿ ñî ñâåðõìàëûõ äîç öàðèò ãîìåîïàòèÿ; ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ äîçû äî D1-D4
(èëè 0,01-10% íàñòîéêà) ãîìåîïàòè÷åñêèé ýôôåêò óñòóïàåò ìåñòî èíäóêöèè; êîòîðóþ
çàòåì ïåðåáèâàåò öèòîòîêñè÷íîñòü.
Ëåãêî çàìåòèòü, ÷òî îäíî è òî æå ðàñòåíèå ìîæåò áûòü íàçíà÷åíî ïî ëþáîìó èç
òðåõ ïðèíöèïîâ.
Îäíàêî íåëüçÿ îæèäàòü, ÷òî ëþáîå èç ðàñòåíèé áóäåò îáëàäàòü âûðàæåííûì
ïðîòèâîîïóõîëåâûì äåéñòâèåì íà êàæäîé ôàçå äîç. Òàê, åñòü ðàñòåíèÿ, êîòîðûå
äåéñòâóþò íà îïóõîëü ïðåèìóùåñòâåííî â öèòîòîêñè÷åñêèõ êîíöåíòðàöèÿõ
(áåçâðåìåííèê, òèññ, êàòàðàíòóñ, êíÿæèê). Äðóãèå ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðèìåíÿòü â
èíäóêòèâíîé ôàçå (âåõ, öèêóòà, àêîíèò). Òðåòüÿ æå ãðóïïà, ãîìåîïàòè÷åñêàÿ, ñîäåðæèò
ïðåäñòàâèòåëåé êàê ïåðâîé, òàê è âòîðîé ãðóïïû, íî ñ óñëîâèåì ñîáëþäåíèÿ
ãàíåìàíîâñêèõ ïðèíöèïîâ.
Åñòü ëè «óíèâåðñàëû», äåéñòâóþùèå íà îïóõîëü âî âñåõ òðåõ ôàçàõ? Äóìàåòñÿ, ÷òî â
òàêóþ ãðóïïó ñ íåêîòîðûìè îãîâîðêàìè ìîæíî âêëþ÷èòü áîëèãîëîâ, ëàêîíîñ
àìåðèêàíñêèé, òóþ çàïàäíóþ è åùå ðÿä ðàñòåíèé, ÷òî, òåì íå ìåíåå, íå äåëàåò èõ
ïàíàöåâòè÷åñêèìè.
È â çàêëþ÷åíèå � åùå îäíà íåîáõîäèìàÿ ðåìàðêà. Îá ýòîì óæå óïîìèíàëîñü âûøå,
íî êàê-òî âñêîëüçü.
Ëþáîå ÿäîâèòîå ðàñòåíèå, ïðèìåíÿåìîå â ðàçíûõ èíòåðâàëàõ äîç (ôàçàõ), êðîìå
ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ýôôåêòà îáëàäàåò ìàññîé èíòåðåñíûõ ñâîéñòâ,  êîòîðûå
íåëüçÿ èãíîðèðîâàòü.
Òàê, ìû ãîâîðèëè, ÷òî àêîíèò â áîëüøèõ äîçàõ � ñèëüíûé ñåðäå÷íûé àíàëåïòèê è
îáåçáîëèâàþùåå ñðåäñòâî; áîëèãîëîâ â áîëüøèõ äîçàõ òàêæå îáëàäàåò
ïðîòèâîáîëåâûì äåéñòâèåì, íî, êðîìå òîãî, èìååò íåïëîõîé ïðîòèâîñóäîðîæíûé
ïîòåíöèàë; áàðâèíîê ñíèæàåò àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå; ÷èñòîòåë îáëàäàåò
æåë÷åãîííûì ýôôåêòîì; áåçâðåìåííèê îáëàäàåò àíòèïîäàãðè÷åñêèì äåéñòâèåì. È
òàê äàëåå, è äàëåå è äàëåå.
Èíäèâèäóàëüíûå ÷åðòû äåéñòâèÿ êàæäîãî êîíêðåòíîãî ÿäîâèòîãî ðàñòåíèÿ
ïîçâîëÿþò ïðîâîäèòü ïîäáîð ðàñòåíèé â ëå÷åáíóþ ñõåìó ñ ìàêñèìàëüíûì ó÷åòîì
èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé áîëüíîãî.


